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Berichte unter der Rubrik ,Verschiedenes®, ,Kirchen®, ,Vereine“ stellen jeweils die Meinung der Organisation dar

6.100, Stadt Giengen, erscheint wdchentlich

Veroffentlichungen aller Art, bzw. Anzeigen, montags bis 15.00 Uhr beim Medienverlag Giengen

27.884,81 Euro fiir's Sternenkdssle 2021!

Das Sternenkdssle ist geleert... Mit
27.884,81 Euro wurde abermals ein neuer
Rekord erreicht - um satte 5.635,55 Euro
war das Sternenkdssle mehr gefiillt als
das vorjdhrige!

Das ist ein riesen Erfolg und eine Tat-
sache, auf die wir in Giengen stolz sein
konnen. ,,Neben den drei Projekten, denen
die Spenden zugutekommen und ihren
Projekt-Teams profitieren alle in Giengen,
die sich beteiligen und so zum groflen
Zusammenhalt beitragen.“ wie Schirmher-
rin Simone Henle am Dienstagnachmit-
tag betonte. Dieser Zusammenhalt, das
Wir-Empfinden in Giengen, dufert sich das
ganze Jahr tber in vielen Beziigen, auf
besondere Weise sichtbar wird es in der
vorweihnachtlichen Spendenaktion.

Die Bekanntgabe der Ergebnisse am

21. 12. ab 17.00 Uhr in der Schranne fand
pandemiebedingt in kleinem Rahmen und
auf Abstand statt — die gemeinsame Freu-
de lieBen sich die Anwesenden dennoch
nicht nehmen. Simone Henle machte es
zundchst spannend: Die drei Projektteams

stellten nochmals ihre Projekte vor — und
waren dabei teilweise schon ziemlich ge-
spannt. Danach verkiindete die Schirmher-
rin zundchst die Gesamtsumme: 27.884,81
Euro — ein Paukenschlag, der grofien
Applaus ausldste.

Die Projektergebnisse im Einzelnen

»Nun wird’s Zeit fiir die Ergebnisse unserer
drei Einzelaktionen®, kiindigte Simone
Henle danach an. ,Irgendwann miissen wir
das Ratsel ja doch auflésen...“ Die Ver-
teilung der Gesamtsumme von 27.884,81
gestaltete sich in Euro und Cent wie folgt:
Projekt 1: Ausbau der Skateranlage...
9.088,27 Euro

Projekt 2: Bewegung fiir Kinder...

9.043,27 Euro

Projekt 3: Gesundes Mittagessen...
9.753,27 Euro

Simone Henle gratulierte allen Engagierten
in den Projekten und allen Anwesenden,
die sich fiir dieses Ergebnis stark gemacht
bzw. sich durch eine Spende beteiligt
haben, sehr herzlich! Am Ende der Veran-
staltung stand ihr Weihnachtsgruf3: , Liebe

Die Musiker der ,,Mittwochsturner®, die Verantwortlichen der drei Projekte und Verteter des Akti-
onsbiindnisses freuen sich gemeinsam mit der Schirmherrin Simone Henle (ganz rechts) iiber das

Rekordergebnis des Sternenkdssle 2021

Bild: Stadt Giengen

und sehr geehrte Beteiligte am 4. Ster-
nenkédssle, nun bleibt mir nur noch, lhnen
allen frohliche Weihnachten zu wiinschen:
Feiern Sie schon und starten Sie dann

in ein gesundes, gliickliches neues Jahr!
Vielen Dank noch mal, dass Sie heute
dabei waren!“ Dieser WeihnachtsgruB,

ihr groBes Dankeschon und die damit
verbundenen Gliickwiinsche gehen an die
gesamte Stadt!

Giengener Mittwochsturner

spenden 400,- Euro

Die Schirmherrin hatte selbstredend
davon gewusst, fiir die Anwesenden bei
der Bekanntgabe der Ergebnisse des
vierten Sternenkdssle am 21. Dezember in
der Schranne war es eine schéne Uber-
raschung: Die Giengener ,,Mittwochstur-
ner“ rundeten die Veranstaltung durch
weihnachtliche Lieder ab — und sie hatten
einen Scheck dabei! Da ihre Weihnachts-
feier wegen der Pandemie ausfallen
musste, hatten sie die Mitglieder zum
viertagigen ,Spendenmarathon“ animiert.
Dass die auch in puncto Grof3ziigigkeit

fit sind, bewies das schone Ergebnis...
400 Euro kamen zusammen, Stefan Klupp
Uiberreichte sie Schirmherrin Simone Henle
auf der Biihne. ,,Das ist eine richtig tolle
Idee — und dazu ein stolzes Ergebnis®,
freute sie sich und bedankte sich herzlich;
natdrlich auch fiir die stimmungsvolle
Musik, die wesentlich zur weihnachtlichen
Atmosphdre der Veranstaltung beitrug.

Schirmherrin Simone Henle erhélt von Stefan
Klupp im Namen der Mittwochsturner einen
Spendenscheck in Héhe von 4o00,- Euro fiir die
Aktion ,,Sternenkdssle“ liberreicht.
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Senioren
in Giengen

Engagiert und aufgeschlossen

www.giengen.de

»,Senioren in Giengen... Engagiert und
aufgeschlossen“: So lautet der Titel des
nun in der zweiten Auflage vorliegenden
Seniorenwegweisers der Stadt Giengen. Er
entspricht den neuen Gestaltungsrichtli-
nien der Stadt Giengen und kommt ebenso
informativ wie aktuell daher.

Schauen Sie hinein und entdecken Sie
vielféltige Themen: in den Bereichen Be-
ratung und Information, Soziale Dienste,
Sport und Kultur, Moglichkeiten der Be-
gegnung und - ebenfalls wichtig — Vorsor-
ge/Vollmacht/Testament.

STERNENKASSLE

MACK

MEISTERBETRIEB

Giengen, Riedstr. 27/1
mail@fliesen-mack.de
www.fliesen-mack.de
Tel. (07322) 96410
Fax (07322) 964125

FLIESEN
GRABMALE
NATURSTEINE

Wichtige Hinweise und Inhalte lieferte
auch dieses Mal der Stadtseniorenrat

der Stadt Giengen. Entstanden ist so ein
praxisgerechter Leitfaden, in dem man
jederzeit nachschlagen und die gesuchten
Informationen finden kann. ,,Ich bedanke
mich herzlich bei allen, die mit ihrem En-
gagement zu diesem ,Kompass* beige-
tragen haben®, kommentierte OB Dieter
Henle das Projekt.

Der aktuelle Seniorenwegweiser liegt an
vielen offentlichen Stellen aus, u. a. im
Rathaus und natiirlich in der Begegnungs-
statte ,,Alte Malzfabrik®. Digital ist er
unter www.giengen.de » Leben in Giengen
> Senioren zu finden.

Ein Dankeschon

an unsere Bécker!

Zum vierten Mal waren sie in diesem Jahr
dabei: In den Backereien Ave, Gnaier,
Hochstatter und Walliser liefen erneut die
Ofen fiirs Sternenkéssle hei — heraus
kamen vier individuelle Sternenbrotsor-
ten: Bei der Ubergabe der Spende durch
die Backermeister Kai Ave, Paul Gnaier
und Anton Hochstatter am 18. Dezember
bedankte sich Sternenkdssle-Schirmherrin

Simone Henle herzlich: ,,Es ist einfach toll,

wie zuverldssig wir auf Sie, lhre Sternen-
brot-Kreationen und lhre Gesamtspende
zugunsten unserer Biirger*innen-Aktion
zahlen konnen!*

Tatsachlich sind sich die Backermeister
einig — Kai Ave bringt es auf den Punkt:
,Wir unterstiitzen die Aktion Sternenkass-
le aus ganzer Uberzeugung und freuen
uns sehr, wenn sich die Kundinnen und
Kunden alljdhrlich iibers Sternenbrot freu-
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Mit Sternenbrot, einem Sack voll Geld und einem Scheck noch dazu: die Giengener Backer unter-
stlitzen das Sternenkéssle.
v. l.: Die Backermeister Paul Gnaier, Anton Hochstatter, Kai Ave, Schirmherrin Simone Henle und
Oberbiirgermeister Dieter Henle

en. ,Ach — jetzt gibt’s wieder Sternenbrot
— das ist schon! "... So hort sich das dann
an“, kommentierte Paul Gnaier. Schon seit
der ersten Auflage des Sternenkassles
sind die Giengener Backer dabei. Seither
bilden sie in der Zusammenarbeit fiir die
gute Sache ein festes Team.

Der Spendenbetrag in den Backereien
setzt sich in jedem Jahr aus mehreren
Bestandteilen zusammen: Erstens die
Spendenbetrdge aus den aufgestellten
Sternenkdssle-Spardosen. Zum Erlos

aus dem Verkauf des Sternenbrots — pro
Brotlaib 0,30 Euro — kommt das, was die
Backer von sich aus noch drauflegen. So
kamen zusatzlich zu einem ganzen Sack
voll Kleingeld noch 650 Euro der Backer
obendrauf. Darauf sind die Backer mit
Recht stolz. Sie bedanken sich bei ihren
Kundinnen und Kunden und kiindigten an:
,Ndchstes Jahr ist es wieder soweit...“, so
Anton Hochstatter ,,Schauen wir mal, was

I

es dann an Sternenbrot-Sorten gibt!

unART spendet

fiirs Sternenkdssle

Claudia Hetzel-Zink und Ulla Hommel-
Frohle, die Kiinstlerinnen der Galerie unArt
Giengen, haben sich auch fiirs aktuelle
Sternenkdssle eine besondere Aktion
tiberlegt. Nach ihrem Wettbewerb mit
Bilderspende im vergangenen Jahr haben
sie diesmal Weihnachtskarten gestaltet
und sie zum Preis von 3,50 Euro pro Stiick
angeboten. Das Ergebnis kann sich sehen
lassen: 65 Karten wurden verkauft, stolze
227,50 Euro flossen auf das Sternenkass-
le-Konto — zu gleichen Teilen fiir die drei
Projekte ,,Ausbau der Skateranlage®, ,,Be-
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wegung fir Kinder” und ,,Gesundes Mitta-
gessen®. Die Kiinstlerinnen {ibergaben ihre
Spende personlich im Rathaus. OB Dieter
Henle freute sich sehr {iber das erneute
personliche Engagement: ,,In lhnen hat
unsere Stadt nicht nur zwei Expertinnen,
die malbegeisterte Menschen das ganze
Jahr iber begleiten... Sie sind auch immer
zur Stelle, wenn sich durch kreatives
Engagement Gutes bewirken ldasst. Ganz
herzlichen Dank fiir lhre Initiative!“

Erfahrungsaustausch

im Rathaus Aalen

Zu einem ersten offiziellen Erfahrungsaus-
tausch trafen sich OB Dieter Henle und
sein neuer Amtskollege der Stadt Aalen,
OB Frederick Briitting, noch vor Weihnach-
ten im dortigen Rathaus. Beide kennen
sich schon langere Zeit, Frederick Briitting
hatte zuvor neun Jahre lang die Gemeinde
Heubach (Ostalbkreis) als Biirgermeister
gefiihrt. Ein Kennenlernen war daher
nicht notig, vielmehr erorterten beide in
freundschaftlicher Atmosphéare Themen,
die ihre Stadte gleichermafien angehen
und teilweise auch verbinden. ,,Die enge
Zusammenarbeit aller Stadte der Land-
kreise Heidenheim und Ostalbkreis macht
uns stark fuir Verhandlungen mit Land und
Bund“, kommentierte OB Dieter Henle.
»Zudem profitiert jede Stadt aus dem ge-
meinsamen Erreichen von Zielen und der
Offenheit fiir gute Ideen der Partner mehr
als durch das Streiten in lokalen Wettbe-
werben.“ Dass ergdanzende Wettbewerbe
untereinander, auf vertragliche Weise
gefiihrt, in der Natur der Sache ldagen und
durchaus positive Effekte hdtten, raumte
er dennoch gerne ein.

Von der Sache her ging es zundchst um
den Breitbandausbau und hier um die
angestrebte Beseitigung der Weiflen und
Grauen Flecken. Wie die Stadt Giengen hat
auch Aalen eine entsprechende Férderung
der notigen Mafinahmen beantragt; nach-
dem die Beseitigung der Weifien Flecken
mittlerweile von der Entscheidung her
unter Dach und Fach ist.

Als weitere Zukunftsthemen standen
Digitalisierung und Warmeleitplanung

auf dem Plan. In Sachen Digitalisierung
tauschten sich die Gesprachspartner unter
anderem {iber die Umsetzung digitaler
Angebote in der Verwaltung aus — der Weg
zum ,digitalen Rathaus“ ist vorgezeichnet,
entsprechende Vorgaben kommen auch
vom Land.

Beziiglich der Perspektiven in der War-
meleitplanung berichtete der Giengener
Rathauschef vom Konzept zur kommunalen
Warmeleitplanung der Giengener Tochter-
gesellschaft DiG[i]JKkomm: ,,Das Ziel einer
klimaneutralen Warmeversorgung unserer
Stadt steht in unserer Agenda, die nétige
Strategie ist formuliert: Einer Analyse des

aktuellen Energiebedarfs und der Einspar-
potenziale folgt die Ableitung moglicher
MaBnahmen sowie eine Potenzialanalyse
in den Bereichen Erneuerbare Energien,
Abwadrme und Kraft-Warme- Kopplung.“
Im Rahmen der Wirtschaftsférderung war
er sich mit dem Aalener Kollegen einig,
bei samtlichen Zukunftstechnologien

und InfrastrukturmaBnahmen die Ansat-
ze eigener Unternehmen aus der Region
zu nutzen. ,Hier gilt es, die mégliche
Win-Win-Situation zu installieren und zu
nutzen!*

SchlieBlich ging es noch um die gemein-
same Strategie zur Transformation in Ost-
wirttemberg. Wesentliche Gesprache dazu
hatten im November bei der Auftaktveran-
staltung der Initiative ,,Zukunft Ostwirtt-
emberg” stattgefunden. Eine regionsweite
Transformationsstrategie soll die Weichen
fuir wichtige Entwicklungen der naheren
Zukunft der Wirtschaftsregion stellen.
,Dass all das vor dem schwierigen Hinter-
grund der Pandemie vorangetrieben wird,
sehe ich als einen wesentlichen Nachweis
fur den Optimismus, der Wirtschaft und
Politik auch in dieser Zeit verbindet®, so
Henle. Beide Oberbiirgermeister mochten
ihren engen Kontakt weiter pflegen. Das
nachste Treffen ist bereits fiir das erste
Quartal 2022 vereinbart, dann im Rathaus
Giengen.

Foto: Stadt Aalen

~ Fernseh-Kummer?
WIR l6sen lhr Problem!
RADIO HUNGER

Giengen

Trausamstage 2022

Das Standesamt Giengen an der Brenz
bietet auch im Jahr 2022 die Méglichkeit,
an Samstagen den Bund fiirs Leben zu
schlieBen. Bei Interesse kdnnen Sie die
Termine fiir die Trausamstage unter www.
giengen.de bzw. im Standesamt direkt
unter Tel. 07322/952-2180 erfahren.
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Sprechstunde
des Pflegestiitzpunktes

Beratungsstelle fiir alle Fragen rund um
die Themen Pflege und Versorgung

Die nachste Sprechstunde des Pflegestiitz-
punktes findet am Donnerstag, 20. 1. von
9.00 - 11.30 Uhr im CDU Fraktionszimmer,
3. Stock des Rathauses Giengen statt.
Eine vorab Terminvereinbarung ist not-
wendig. Voranmeldung unter der Telefon-
nummer: 07321/ 321-2424 oder 07321/
321-2473.

Die Entstehung der Alpen -
einfach erklart!

Der wohl beriihmteste Gipfel der Schwei-
zer Alpen ist das lber Zermatt sich erhe-
bende Matterhorn. Es ist so zu sagen das
Erkennungsmerkmal fiir die Schweiz.

Jetzt behauptet Herr Dr. Schwenk, dass
das Matterhorn aus Afrika stammt! Die
Schweizer haben es nicht erfunden!

Wenn Sie diese Aussage irritiert, Sie ihr
keinen Glauben schenken, dann sollten
Sie diesen Vortrag am 28. 1. um 19.00 Uhr
im Hohlenhaus in Hiirben besuchen. Der
Eintritt zur Veranstaltung ist frei. Es gelten
die aktuellen Corona-Bestimmungen.
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Senioren Alltagshilfe fahrt
Geimpfte

Nachdem im ganzen letzten Jahr wédhrend
der Pandemie im Durchschnitt 60 Einsdtze
im Monat gefahren wurden, sind wir fir
Fahrten und ab Frithjahr fiir Gartenarbeit
auch in 2022 gerne wieder fiir unsere Kun-
den da. Immer wieder teilen wir mit, dass
wir allen Senioren, die nicht mehr selber
fahren konnen oder keine verfiigbaren
Angehorigen haben, gerne mit Fahrten zu
Arzten oder zum Einkauf behilflich sind.
Unsere ehrenamtlich Helfenden haben
sich bereit erklart, dass wir sie vom
Telefondient aus jeweils fiir Einsatz
einzeln fragen konnen. Zur Anmeldung
eines Dienstes rufen Sie einfach den
Telefondienst unter der Giengener Num-
mer 8069963 an; auch, wenn Sie Fragen
haben.

Wegen der gestiegenen Gefdhrdung
kdnnen wir nur Geimpfte fahren und wir
bitten Sie, in unseren Autos rechts hinten
Platz zu nehmen, eine Maske zu tragen
und auf die Abstdande zu achten, so gut es
geht. Uns ist bewusst, dass wir fiir unsere
Kunden wichtige Gesprdchspartner sind,
wenn man ohnehin wenige Kontakte hat.
Deshalb leiden wir mit unter den die Ge-
meinschaft doch sehr einengenden Regeln.

VERSCHIEDENES



Aber die korperliche Gesundheit unserer
Kunden und Helfer ist halt auch ein hohes
Gut. Machen wir es uns gegenseitig leicht,
diese Zeit positiv zu gestalten! Und nicht
zuletzt wiinschen wir allen Kunden und
Helfern ein gesundes Neues Jahr und in
ihm Gotte gutes Geleit.

KIRCHEN

Kath. Kirchengemeinde

Kath. Pfarramt, Tel. 07322/96030

Kath. Kirchenpflege, Tel. 07322/960311

(HG) Heilig-Geist-Kirche, Heilbronner Str. 2

(MK ) Marienkirche, Oggenhauser Str. 14

(FK) Familienkirche, Giengen-Hohenmemmingen,
Kastanienweg 1

(Reha) Reha-Klinik, Giengen, Hirschstr. 1

(PGS) Paul-Gerhardt-Stift, Magenaustr. 27

(ASB) Arbeiter-Samariter-Bund, Pflegeheim, Gien-
gen, Planiestr. 10

(HGZ) Heilig-Geist-Zentrum, Heilbronner Str. 2

Donnerstag, 20.01.
18.00 Uhr (MK) Meditative Auszeit

Freitag, 21.01.

17.55 Uhr (HG) Stille Anbetung/Beichtgele-
genheit

18.00 Uhr (HG) EK-Einstimmung (Thema:
Taufe)

18.20 Uhr (HG) Eucharistischer Segen

18.30 Uhr (HG) Eucharistiefeier

Samstag, 22.01.
17.30 Uhr (HG) Beichtgelegenheit

Sonntag, 23.01.

09.00 Uhr(FK) Wort-Gottes-Feier
10.30 Uhr (HG) Eucharistiefeier
18.30 Uhr (HG) Abendgottesdienst

Montag, 24.01.
16.30 Uhr (MK) Rosenkranzgebet

Dienstag, 25.01.
18.30 Uhr (FK) Eucharistiefeier

Mittwoch, 26.01.
09.00 Uhr(MK) Eucharistiefeier

Donnerstag, 27.01.
18.00 Uhr (MK) Meditative Auszeit

Meditatives Tanzen 2022

Donnerstag um 19.00 Uhr im Heilig-Geist-
Zentrum. 27.01., 17.02., 24.03., 28.04.,
19.05., 23.06., 21.07.2022. Reigentdnze,
schlichte Bewegungen um eine gemein-
same Mitte, begleitet von schoner, medita-
tiver Musik lassen uns Abstand vom Alltag
finden und Kraft schopfen. Herzliche Einla-
dung! Mit Bitte um Anmeldung bei Brigitte
Rettenberger, Tel. 07322/4802. Es gelten
die aktuellen Corona-Bestimmungen!

Evang. Kirchengemeinde

PGS = Paul-Gerhard-Stift, JH = Johanneshaus
Hbw = Gemeindehaus Hainbuchenweg 9

TL = Pfarrhaus, Tanzlaube 1, Stk = Stadtkirche
DrK = Dreieinigkeitskirche

GZ = Gemeindezentrum, Ferd.-Porsche-Str. 8
WH = Christian-Friedrich-Werner-Haus,
Zeulenrodaer Str. 58

Spk = Spitalkirche

BB = Garten Ecke Scheffelw./Kernerw. (Siidstadt)

Mittwoch, 19. 1.

14.00 Uhr (Teams) Konfirmandenunterricht
Gruppe Pfarrer Fréhner

16.00 Uhr (GZ) Konfirmandenunterricht
Gruppe Pfarrer Dr. Kummer

Donnerstag, 20. 1.

19.00 Uhr (GZ) Jungblaser
19.30 Uhr (GZ) Posaunenchor
19.30 Uhr (GZ) Kantorei

Samstag, 22. Januar

18.00 Uhr (Hohenzollernstr.) Impuls in den
Innenhéfen der Hauserblocks
(Pfr. i.R. Hartmann)

Sonntag, 23. Januar
09.00 Uhr(DrK) Gottesdienst (Pfr. Hagele)
10.00 Uhr (StK) Gottesdienst zur Er6ffnung
der Vesperkirche - anders
(Pfr. Hdgele und OASE-Team)

Montag, 24. 1. bis Samstag, 29. 1.

11.30 Uhr (StK) Vesperkirche — anders
Taglich ein Mut machendes Wort
und ein musikalischer Leckerbis-
sen.

Mittwoch, 26. 1.

14.00 Uhr (Teams) Konfirmandenunterricht
Gruppe Pfarrer Fréhner

16.00 Uhr (GZ) Konfirmandenunterricht
Gruppe Pfarrer Dr. Kummer

Herzliche Einladung zur
15. Giengener Vesperkirche

Am Sonntag, 23. 1. startet mit einem Got-
tesdienst die 15. Giengener Vesperkirche,
die auch in diesem Jahr wieder ,,anders*
ausfallt. Vom 24. bis einschliefilich

29. Januar gibt es tdglich von 11.30 bis
13.00 Uhr einen musikalischen Leckerbis-
sen, ein mutmachendes Wort und eine
Vesperkirchentiite zum Mitnehmen.

Am Sonntag, 30. Januar geht die Vesper-
kirche mit einem 6kumenischen Gottes-
dienst um 10 Uhr in der Stadtkirche zu
Ende.

Redaktionsschluss:
montag, 15.00 Uhr
info@medienverlag-giengen.de

Neuapost. Kirchengemeinde
Richard-Wagner-StraB3e 7, 89537 Giengen
Telefon: 07322 958 216, E-Mail: richter.je69@
gmail.com. Info: www.nak-heidenheim.de/wo-
wir-sind/gemeinden

Sonntag, 23.1.2022

9.30 Uhr Der Gottesdienst steht unter
dem Leitgedanken: ,Jesus heilt*
und verwendet die Bibelgrundla-
ge aus Matthdus 17, 15-16

Mittwoch, 26.1.2022

20.00 UhrDer Gottesdienst steht unter
dem Leitgedanken: ,,Gnade“ und
verwendet die Bibelgrundlage
aus Epheser 6, 24

Video-Gottesdienste unter www.nakgien-
gen.de. Weitere Info unter Telefonnummer
07322 958 216

WISSENSWERTES @

Verbraucherzentrale
Baden-Wiirttemberg

Online informieren,

offline gut essen

Digitale Informationswoche vom

24. bis 28. Januar 2022

e Verbraucherzentralen bieten kostenlose
Online-Vortrage an

e Podcasts und verschiedene Quizfor-
mate ergdnzen das Informationsange-
bot

Bequem, sicher und kostenlos von
zu Hause aus den Horizont erwei-
tern: In verschiedenen Online-Vor-
tragen und Podcasts kdnnen sich
Verbraucher:innen {iber Lebensmittel-
kennzeichnung, Nachhaltigkeit beim
Einkauf oder aktuelle Erndhrungsemp-
fehlungen informieren.

Aufgrund der Corona-Pandemie findet

keine Internationale Griine Woche statt.

Daher laden die Verbraucherzentralen vom

24. bis 28. Januar bereits zum zweiten Mal

zur digitalen Verbraucherinformationswo-

che ein.

,Fur eine selbstbestimmte Kaufentschei-

dung miissen Verbraucher:innen wissen,

was in Lebensmitteln steckt, woflir Label

und Siegel stehen oder was das Kleinge-

druckte auf der Lebensmittelverpackung

bedeutet®, sagt Vanessa Holste, Expertin

fir Lebensmittel und Erndahrung bei der

Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg.

,Daflir geben wir Interessierten das pas-

sende Handwerkszeug mit.“

In Uber 30 bundesweiten und kosten-

losen Online-Vortragen informieren die

Verbraucherzentralen Verbraucher:innen



aller Altersgruppen zu zahlreichen Themen

aus dem Bereich Lebensmitteln und

Erndhrung. In den Vortragen geht es zum

Beispiel um:

e Werbetricks und welche Angaben auf
Lebensmitteln wirklich weiterhelfen,

e den Nutri-Score, Zucker und andere
SuBmacher in Lebensmitteln,

e den Zusammenhang von Erndhrung und
Klima,

e Alltagstipps, die helfen, dass weniger
Lebensmittel im Mdll landen.

In den Online-Vortrdagen konnen

Verbraucher:innen auch ihre personlichen

Fragen an die Expertinnen und Exper-

ten stellen. Podcasts und verschiedene

Quizformate ergédnzen das bunte digitale

Angebot.

Online-Vortrdage der Verbraucherzentrale

Baden-Wiirttemberg

e _Retten und geniefien: Lebensmittelver-
schwendung stoppen”
am 26. Januar 2022, 16-17 Uhr, Anmel-
dung unter: https://next.edudip.com/de/
webinar/retten-und-geniessen-lebens-
mittelverschwendung-stoppen/1735262

e _Nutri-Score sinnvoll nutzen*
am 26. Januar 2022, 11-12 Uhr, Anmel-
dung unter: https://next.edudip.com/
de/webinar/nutriscore-sinnvoll-nut-
zen/1741500

Alle Online-Vortrédge im Uberblick und

weitere Angebote der Aktionswoche finden

Interessierte unter: https://www.vz-bw.de/

node/54613
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Arztlicher Notfalldienst
Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 -
8.00 Uhr. Mittwoch: 13.00 - 18.00 Uhr.
Freitag: 16.00 Uhr bis Montag, 8.00 Uhr.
Tel. 116117.

Notfallpraxis (NFP) Heidenheim: Montag,
Dienstag, Donnerstag: 19.00 - 22.00 Uhr
Mittwochs 15.00 - 22.00 Uhr. Freitags:
17.00 - 22.00 Uhr. Samstag, Sonntag und
Feiertag: 8.00 - 22.00 Uhr.

Tel. 07321/480-050 und 0180/5011-2091

Kinder- und Jugendérzte in der Arztlichen
Notfallpraxis, Heidenheim am Klinikum
Heidenheim von Oktober bis Marz: Sams-
tag, Sonntag, Feiertag von 10.00 - 16.00
Uhr in der Notfallpraxis Heidenheim.

Zahndrztl. Sonntagsdienst
Notfalldienst, Tel.: 0711/787 77 77

Tierdarztl. Sonntagsdienst

Fur Notfalle wenden Sie sich an Ihren
Haustierarzt — Kliniken und Groftierpra-
xen sind durchgehend dienstbereit.

Apothekennotdienstplan

(Angaben ohne Gewahr)

Donnerstag, 20. 1.: Zoeppritz-Apotheke,
Mergelstetten, Tel.: 07321 - 5 25 11

Freitag, 21. 1.: Giengener Barenapotheke
Tel.: 07322 - 9 62 70

Samstag, 22. 1.: Karl-Olga-Apotheke,
Heidenheim, Tel.: 07321 - 2 30 25

Sonntag, 23. 1.: Brenz-Apotheke Konigs-
bronn Tel.: 07328 - 9 62 30 und

Lonetal Apotheke Niederstotzingen Tel.:
07325 - 95 28 84

Montag, 24. 1.: VIVIT-Apotheke Heiden-
heim Tel.: 07321 - 94 17 70

Dienstag, 25. 1.: Apotheke Nattheim
Tel.: 07321 - 97 08 10 und Larchen-Apo-
theke Gerstetten Tel.: 07323 - 91 91 91

Mittwoch, 26. 1.: Heckental-Apotheke,
Heidenheim, Tel.: 07321 - 4 33 77

Donnerstag, 27. 1.: Briicken-Apotheke
Giengen Tel.: 07322 - 75 27

Die genannten Apotheken haben Dienst von
8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des Folgetages.
https://www.lak-bw.de/notdienstportal

VEREINE

At

TSG Giengen

www.tsg-giengen.de

TSG Geschiftsstelle

Die Geschaftsstelle ist seit dem 18. 1.
dienstagnachmittags wieder offen. Die
Offnungszeiten sind dann: Di 16-18 Uhr
und Do 10-12 Uhr . Fiir den Besuch ist ein
3G-Nachweis notwendig.

TSG Gesundheitskurse

Hatha-Yoga und Entspannung: Ab Diens-
tag, 22. 1.von 8.30 - 9.30 Uhr. Der Kurs
umfasst 10 Kurseinheiten und findet in der
TSG Turnhalle, Jahnstr .14, 89537 Giengen.

Wegen Reparaturarbeiten im Vereinszim-
mer entféllt bis aufs weitere der Yoga-
Mittwochskurs.

Nordic Walking:

Jeden Dienstag 15.30 Uhr und Samstag
8.00 Uhr finden die Nordic-Walking-Treffs
statt. Treffpunkt: Nordic Walking Parkplatz
(Briickle) Richtung Oggenhausen.

TSG Praventionskurse:

Fit bis ins hohe Alter ,,FUNF ESSLINGER*.
Ab Montag, 31. 1. von 8.45 bis 9.45 Uhr
startet die TSG Giengen erneut in Zusam-
menarbeit mit dem Schwabischen Turner-
bund und dem VDK Baden-Wiirttemberg
das Bewegungsprogramm ,,Fiinf Esslin-
ger®. Der Kurs umfasst 10 Kurseinheiten
und findet in der TSG Turnhalle, Jahnstr.14,
89537 Giengen statt. Abhdngig von der
Krankenkasse iibernehmen diese einen
Teil oder sogar alle Kosten fiir dieses
Sportangebot. Anmeldung bei der TSG
Geschaftsstelle, Heidenheimer Str. 49, Tel.
07322-8418, E-Mail geschaeftsstelle@tsg-
giengen.de

Ab Donnerstag, 3. 2. von 10.15 bis 11.15
Uhr startet die TSG Giengen erneut in das
Bewegungsprogramm ,,Brain-Gymnastik“.
Der Kurs umfasst 10 Kurseinheiten und fin-
det in der TSG Turnhalle, Jahnstr.14, 89537
Giengen statt. Abhdngig von der Kranken-
kasse tibernehmen diese einen Teil oder
sogar alle Kosten fiir dieses Sportangebot.
Anmeldung bei der TSG Geschaftsstelle,
Heidenheimer Str. 49, Tel. 07322-8418, E-
Mail geschaeftsstelle@tsg-giengen.de

TSG: Funktionelle Gymnastik.

Beginn Donnerstag, 24. 1. von 9.00- 10.00
Uhr. Als funktionelle Gymnastik wird eine
Form der Gymnastik bezeichnet, bei der
Gelenke, Sehnen und Bander nicht tber-
mafig belastet und gedehnt werden. Ziel
ist es, das Muskel- und Gelenkverhalten
zu verbessern.



Bei allen Kursen und Ubungsstunden gilt
die 2G+Regel. Die Teilnahme ist geimpften
und genesenen Personen mit einem nega-
tiven Antigen- oder PCR-Test erlaubt. Bei
Geboostete Personen entfallt die zusatz-
liche Testpflicht

Im Eingangsbereich muss eine Atem-
schutzmaske (FFP2 oder vergleichbar)
getragen werden.

Abt. HANDBALL
FSG 2 - 15.01.2022: Niederlage nach der
Winterpause
TSG Eislingen - FSG Giengen-Brenz 2
21:18 (7:10)
Am Samstag reisten die Frauen 2 der
FSG Giengen-Brenz nach der Winterpau-
se motiviert nach Eislingen. Nach den
ersten 10 Spielminuten stand es 2:2. Beide
Mannschaften konnten im Angriff keine
klaren Chancen herausspielen aber durch
eine jeweils gute Abwehr glanzen. Bis zur
Halbzeit konnte sich die FSG Giengen-
Brenz mit 3 Toren absetzen, sodass die
Mannschaften 7:10 in die Halbzeit gingen.
Leider konnten die Spielerinnen der FSG
nach der Halbzeit nicht mehr ins Spiel
finden und den erspielten Vorsprung nicht
halten - so erzielten die Gegnerinnen in
der 34. Minute den Treffer zum Unent-
schieden (11:11). Auch die weiteren 20
Spielminuten konnte sich keine der beiden
Mannschaften deutlicher absetzen, das
Spiel lief ausgeglichen immer ein Tor hin
und her. Erst ab der 58 Minute gelang es
der gegnerischen Mannschaft vom TSG
Eislingen einen Anschlusstreffer zu landen
und somit den Abstand auf 20:18 auszu-
weiten. Die Spielerinnen der FSG Giengen/
Brenz 2 konnten in den letzten 6 Minuten
keine Chance mehr verwerten und somit
verloren die Damen 2 das erste Spiel nach
der Winterpause mit 21:18.
Es spielten: Elisa Kunzmann, Alena Hop-
fenziz, Lisa Fremd, Nicole Bass, Magda-
lena Keck, Carmen Grall, Corinna Bosch,
Lara Hornung, Angelina Weif3, Selina
Fremd, Nina Schlenga, Katrin Mair, Janina
Hautmann

Ménner 1 - 15.01.2022:
Auswartssieg zum Riickrundenstart
TSG Eislingen — TSG Giengen

23:28 (10:14)
(JR) Nach der vorgezogenen Winterpause
und der unklaren Corona-Situation ging es
am vergangenen Samstag gegen die TSG
Eislingen zum Riickrundenstart. Aufgrund
Hallenproblemen musste das Spiel kurz-
fristig in die Eislinger Oschhalle 1 verlegt
werden, in welcher komplettes Haftmittel-
verbot geboten war.
Die Ménner der TSG Giengen wollten trotz-
dem genau dort ankniipfen, wo sie 2021
zuvor aufgehort hatten und mit einem
Sieg gegen den direkten Konkurrenten

einen Platz im oberen Tabellendrittel
festigen.

Entsprechend motiviert startete man in
der - fiir beiden Mannschaften - unge-
wohnten Halle. Durch eine enorm starke
Abwehrleistung und konsequent gespielte
Angriffe ging Giengen direkt mit 0:6 in
Fihrung. Erst ab dann erwachten die Gast-
geber so langsam und kamen auch zu den
ersten eigenen Torerfolgen. Die Abwehrlei-
stung der TSG konnte im Gegenzug auch
nicht auf dem Maf fortgefiihrt werden.
Hinzu schlich sich auch der ein oder
andere technische Fehler ins Spiel ein.
Trotz allem konnte man einen Vorsprung
von vier Toren mit in die Halbzeit nehmen
(10:14).

In der zweiten Halfte wollte man sich

in der Abwehr wieder deutlich steigern,
um sich so weiter absetzen zu kénnen.
Doch dies gelang leider gar nicht! Durch
zahlreiche unvorbereitete Abschliisse und
Pech bei Abprallern, schaffte es Eislin-
gen sich Stiick fiir Stiick wieder heran zu
kdampfen. Bereits nach 13 Minuten gelang
es den Gastgebern sogar mit einem Tor

in Fiihrung zu gehen. Doch mit Hilfe einer
Auszeit schaffte es Trainer Jochen Karow
die gesenkten Kopfe der Giengener wieder
aufzurichten. Im Anschluss gelang es nun
das Spiel wieder zu drehen und damit
erneut selbst in Filhrung zu gehen. Durch
viele Ballgewinne und eigene Torerfolge
konnte man sich so bis zum Schluss wie-
der absetzten. Am Ende konnte die TSG
Giengen einen wichtigen und verdienten
23:28 Auswartssieg verbuchen.

Die Mannschaft bedankt sich fiir die, zahl-
reich mitgereisten Zuschauer!

Es spielten: Maximilian Dehlau, Jochen
Renelt — Benedikt Grotchen, Florian
Gebhardt, Patrick Gebhardt, Bernd Fischer,
Daniel Tenyer, Drilon Bugani, Max Stolz,
Patrick Weller, Lukas Danzer, Sebastian
Schiibelin, Tobias Wohrle, Drilon Bugani.

Vdk Giengen

Manches neu im Sozialrecht in 2022

Zum 1. Januar 2022 treten einige sozial-
rechtliche Anderungen in Kraft. Beispiels-
weise steigt der gesetzliche Mindestlohn,
den es seit 2015 gibt, von 9,60 Euro auf
9,82 Euro pro Stunde. Zum Juli 2022 wird
er dann erneut steigen — auf 10,45 Euro.
In der Grundsicherung erh6hen sich die
Regelsdtze. Das betrifft Arbeitslosen-
geld Il, das sogenannte Hartz IV, die
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbs-
minderung sowie die Hilfe zur Pflege:
Alleinstehende erhalten dann 449 statt
446 Euro. Fur Erwachsene, die in statio-
ndren Einrichtungen leben, betragt der
Satz 360 statt 357 Euro. Kinder bis fiinf
Jahre bekommen 285 statt 283 Euro. Fiir
Sechs- bis 13-Jahrige gibt es 311 statt 309
Euro und fiir 14- bis 17-jahrige Jugendliche

6

376 statt 373 Euro. Fiir Kinderlose ab dem
23. Lebensjahr erhoht sich der Beitrag

zur gesetzlichen Pflegeversicherung von
0,25 auf 0,35 Prozent des Bruttogehalts.
Neu ist auch, dass ab Januar Arztpraxen
verpflichtet sind, sogenannte E-Rezepte
auszustellen. In der Apotheke kdnnen sie
dann per Smartphone vorgezeigt werden
oder man zeigt den Papierausdruck, den
man vom Arzt erhalten hat.

Handbike fiir Querschnittgeldhmten - Nicht
fiir alles reicht ,,normaler* Rollstuhl

Das hessische Landessozialgericht (LSG)
gab einem Kldger, dem seine Kranken-
kasse nur einen E-Rollstuhl statt eines
Handbikes zahlen wollte, Recht (Az. L

1 KR 65/20). Der Querschnittgeldhmte
habe Anspruch darauf, um seine Behin-
derung auszugleichen, so das LSG. Der
1958 geborene Klager bewegte sich seit
dem Unfall 1978 mit einem Faltrollstuhl
fort. Mit dem beantragten Handbike -
einer elektrischen Rollstuhlzughilfe mit
Handkurbelunterstiitzung, die an den
Faltrollstuhl angekoppelt werden kann,
wollte er seine Mobilitdt erhéhen, da er
Bordsteinkanten nicht tiberwinden und Ge-
fallstrecken nicht befahren konne. Somit
sei auch seine Teilhabe am &ffentlichen
Leben eingeschrankt, argumentierte er.
Die Kasse lehnte das rund 8.600 Euro
teure Hilfsmittel ab und bot dem Klager
stattdessen einen Elektrorollstuhl fiir rund
5.000 Euro an. Das LSG betonte jedoch,
dass Versicherte Anspruch auf Hilfsmit-

tel zum Behinderungsausgleich hatten.
Das Grundbediirfnis nach Mobilitat sei
durch ErschlieBung des Nahbereichs zu
ermoglichen. Dies diene dem Teilhabeziel,
ein selbstbestimmtes und selbststén-
diges Leben zu fiihren. Daher sei hier der
Anspruch auf das Handbike berechtigt,
zumal der Kldger dieses — anders als den
angebotenen E-Rollstuhl ohne zusétzliche
Hilfe montieren und vollumfanglich nutzen
kénne. Daher wiirde das Handbike die not-
wendige Versorgung nicht {iberschreiten,
so die Richter.

Wohnung in Giengen (nihe

FuBgingerzone) ZU vermieten!
1 1/2 Zimmer-Wohnung, 40 gm,
245,- Euro plus Garage + NK,

ab 1. 2. 2022. Tel. 0160/5805484

Die Telefon-Nummer zu
lhrer Anzeige:

07322/
931460

auch Privat-Anzeigen

~



Aus lhrem Reformhaus Trittler in Herbrechtingen
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AUTOHAUS GIENGEN
MEISTER-WERKSTATT

Albert-Ziegler-Strasse 8 - 89537 Giengen a. d. Brenz

UNSERE LEISTUNGEN

- KFZ-Meisterwerkstatt

-TOV + AU

- Kundendienst

- Glasschaden

- Unfallabwicklung

- Hol- und Bringservice

- Fahrzeugaufbereitung & -pflege

SCHNELL & FAIR

WIR KAUFEN
IHR AUTO

Tel.: 07322/9575928 | www.autohaus-giengen.com

Aktuelle Ausgabe unter:
www.medienverlag-giengen.de
Unterstiitzen Sie beim Einkauf

unsere Anzeigeninserenten!

Ich suche ein Haus zu mieten
mit 6-8 Zimmern fur 10 Personen
in Giengen.

Kaltmiete max. 1500 Euro. Tel. 0152/21653540

chwarzkimmel Ol Kapseln mit 15% mehr inhalt (solange Vorrat reicht)

"/ siarr. DIE NATURLICHE HiLFe BEI HEUSCHNUPFEN UND ALLERGIEN
durch die Vielzahl an ungesdttigten Fettsduren (Gamma-Linolséuren)
konnen allergische Reaktionen deutlich gemildert werden.

Jetzt anfangen und bei den ersten Pollen Ruhe haben

Trittlers
Reformhaus

Lange Str. 37 . Herbrechtingen
Tel: 07324 - 2256

Ergotherapie DM

Pull / Klingenstein || ]|
Standorte:

() 1)
Heidenheim, Neresheim
Herbrechtingen, Langenau

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams
baldmoglichst einen oder mehrere

ERGOTHERAPEUTEN (m/w/d)

in Voll-, Teilzeit oder geringflgiger Beschaftigung.

Wir bieten:
Uberdurchschnittliche Bezahlung,

Freie Zeiteinteilung (gerade fur Wiedereinsteiger),
Praxisfahrzeug auch zur Privatnutzung etc.

Weitere Informationen unter

www.ergotherapieklingenstein.de
E-Mail: inge.klingenstein@web.de
Tel.: 0174/9298212

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

I.b SU N G EN VON PRINT BIS ONLINE.

M Geschaftsdrucke M Offsetdruck M Industriedruck
M Prospekte/Kataloge M Digitaldruck M Online-Medien
M Mailingaktionen M Weltweiter Versand M Werbetechnik

D I\ r\
DRUCK-WERBUNG:-MEDIEN

BAIRLE Druck & Medien GmbH
Gutenbergstralie 3 - 89561 Dischingen - Tel.: +49 (0) 7327 9601-0

TypePrintDigital
Herbrechtinger Stral3e 3 - 89537 Giengen - Tel.: +49 (0) 7322 9314-60
Montag - Freitag: 9 - 12 Uhr oder nach Vereinbarung

www.bairle-druck.de - www.bairle-media.de

www.typeprint.de - www.medienverlag-giengen.de




Reiner ck RE Fliesen & Natursteine
Fliesen-, Platten- und Mosaiklegemeister

Ihr Fachmann im Neubau - Umbau - Renovierung

individuell - modern - zukunftsorientiert

Gréavenitzstr. 6 ¢ Sontheim @ Tel. 07325/9522120 ¢ Fax07325/95221 21
Mobil 0171/7548362 e reiner.mack@rema-fliesen.de ® www.rema-fliesen.de

Bleiche 20/1 Mobil 0171/9729970
89537 Giengen Fax 07322/933955
e.mail: araff.dienst@web.de

Neubau - Sanierung - Renovierung
lhr Fachmann fiir Estriche

Alles andere als unvorstellbar:
Eine erfolgreiche Karriere in der Pflege als

PFLEGEFACHKRAFT (m/w/D)
in Voll- und Teilzeit, in der stationaren Pflege oder Tagespflege

PFLEGEHILFSKRAFT (M/W/D)
in Vollzeit, Teilzeit und als Minijob mit und ohne einjahriger Ausbildung

BETREUUNGSASSISTENT (v/w/D)
mit Qualifikation nach §43b SGB Xl in Teilzeit

MITARBEITER (M/w/D)
IM FREIWILLIGEN SOZIALEN JAHR
in Vollzeit flir 6 - 18 Monate

COVID 19-TESTHELFER (m/W/D)

als Minijob und auf Ubungsleiterpauschale

AUSBILDUNG ZUM PFLEGEFACHMANN (vm/w/p)

Jetzt fir 2022 bewerben!
Oy
O

Arbeiter-Samariter-Bund
Baden-Wiirttemberg e.V.
Region Heilbronn-Franken

Jetzt bewerben:

ASB Seniorenzentrum Giengen

PlaniestraBe 10 - 89537 Giengen a.d. Brenz

z. Hd. Zehida Neufischer - Tel. 07322/95 6-505
z.neufischer@asb-heilbronn.de
www.asb-unvorstellbar.de

Personlich sein | Anderssein | Schén sein

Autohaus Schon

Ihr Servicepartner

Grundweg 37

89542 Herbrechtingen

Telefon 07324 /96 38-0 Audi
www.schoen-autohaus.de Serwce Service

ELEKTROTECHNIK
TEICH AN N

GUNTER TEICHMANRN
MEISTER ELEKTROTECHNI

LANGE STRASSE 6
89429 BACHHAGEL

TEL. O173-3 27 OO0 10 + FAX 09077/70041 82
ELEKTROTECHNIK-TEICHMANN@T-ONLINE.DE

3\2_\"\'\2 -

ir beraten Sie

" rufen Sie uns an’
v Dachsanierung

v Warmedammung

v Holzrahmenbau

v Aufstockungen

v Flachdachsanierung

SCHMID

- Dachdeck

Dnnenansban & wmetn

SCHONBOR

FenstereTuren+Rolladen

©07322/9112441
© 0171/4916424
e-mail: SOS_HWS@gmx.de

Beratung
Verkauf
Montage

Bodenbeldge Farben Tapeten Fliesen

Mittelstrafle 18 89568 Hermaringen
Tel. 07322/23605 ® Fax 07322/23609

www.holzbau-schmid.de ¢ holzbau.schmid@t-online.de

Allgemeine Dienstleistungen
Kadir Ozdemir

Telefon 0174 6293832
BahnhofstraB3e 15 - 73450 Neresheim

— Schrottabholung — Entriimpelungen
— Pflastern — Rasen anlegen

— Hausausréiumung (besenreine Ubergabe)
— Baumfallarbeiten (auch nah am Haus)
— Betonabbruch mit Baggermaisel

TV Untersuchungen ¢ Rohrreinigung
| Kanalreinigung ® Rohr-Kanalsanierung |
Rohrausfrasungen

Tel. 07322/9049684
|JANDKUHLEEU Mobil 0159/01830019 |
" _ROHR G KANALSERVIGE. __ ssnckuehierd@gmaiLcom



